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- Geoinformation, Vermessung und Statistik -

Trager der Beratungsstelle
ist die Stadt Wilhelmshaven

Beratungszentrum fur Kinder,
Jugendliche und Eltern
Adalbertstrafle 9

26382 Wilhelmshaven

beratungszentrum@wilhelmshaven.de
www.wilhelmshaven.de/beratungszentrum

Fiir ein Beratungsgesprach konnen Sie sich
personlich oder telefonisch lber unser
Sekretariat anmelden:

Montag bis Donnerstag von 8 bis 16 Uhr
sowie Freitag von 8 bis 13 Uhr

Telefon: (04421) 98890

Beratungszentrum
fur Kinder, Jugendliche und Eltern

STADT
WILHELMS
HAVEN



Hilfe und Beratung

Schwierigkeiten und Probleme bei der Entwicklung
unserer Kinder gibt es sicherlich eine Menge.

Meistens konnen wir als Eltern solche Situationen aus
eigener Kraft bewaltigen. Doch was ist, wenn Sie sich
einmal unsicher oder einfach lGberfordert fiihlen?

Wir, das Team vom Beratungszentrum fur Kinder,
Jugendliche und Eltern, mochten Ihnen helfen.

Gemeinsam mit lhnen versuchen wir, Lésungen fiir lhre
Probleme und Schwierigkeiten zu finden.

Sie kdnnen sich personlich oder telefonisch bei uns
melden.

Freiwilligkeit ist die wichtigste Voraussetzung fiir
eine erfolgreiche Losungssuche.

Fiur Eltern und
Erziehungsberechtigte

Wir bieten einzelnen Personen und Familien
psychologische Beratung und Unterstutzung an bei
e Erziehungsfragen

e Fragen zur frihkindlichen Entwicklung

e familiaren Sorgen und Konflikten im
Zusammenleben

e Problemen im Zusammenhang mit Trennung und
Scheidung

¢ Entwicklungsauffalligkeiten von Kindern

e Sorgen um das Verhalten und das Befinden von
Kindern

e Schulschwierigkeiten

 allen Problemen im Zusammenhang mit (sexueller)
Gewalt und Vernachlassigung

Unsere Beratung ist fiir Sie kostenfrei!

Fir Kinder und Jugendliche

Wir stehen auch den jingsten Mitgliedern einer Familie
mit Rat und Tat zur Seite, wenn sie Schwierigkeiten
haben

e in der Familie
e mit sich selbst und/oder mit anderen

e inder Schule, der Freizeit, der Ausbildung oder im
Beruf

Kinder und Jugendliche kdnnen sich an unser
Beratungszentrum wenden - jederzeit, auch ohne
Wissen ihrer Eltern.

Fur Fachkrafte

Auf Wunsch arbeiten wir mit anderen Fachkraften
aus sozialen, padagogischen und medizinischen
Arbeitsfeldern zusammen (z.B. mit Lehrkraften,
Erzieherinnen und Erziehern, Arztinnen und Arzten).

Wer sind wir?
Unser Team setzt sich zusammen aus Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern der Bereiche

* Diplom-Psychologie
e Diplom-Padagogik
e Teamassistenz/Sekretariat

Eine grof3e Erfahrungsbreite ermaglicht eine vielfaltige
und individuelle Beratung. Dafur bringen wir verschie-
dene therapeutische Zusatzausbildungen mit, wie z.B.

e Familientherapie

e Traumatherapie

e Gesprachstherapie
 Mediation (Vermittlung)

Fiir uns gilt die Schweigepflicht!



